semaine 38

LUNDI 20 AU VENDREDI 24 SEPTEMBRE 2021

lundi 20

mardi 21

jeudi 23

vendredi 24

pomolos

paté en crolte

tomates vinaigrette

fond d'artichaut
vinaigrette

hachis veggie aux

escalope de dinde

steak haché de boeuf

poisson frais du jour

légumes BIO sauce tomate sauce poivre sauce beurre blanc
gratin pdt courgettes | frites fraiches locales riz au thym
fromage blanc sur lit .
: yaourt nature sucré
cantal fraise Ferme de babybel
. : BIO
Béthanie
brownie's chocolat +
banane compote pommes prunes

creme anglaise

NB: Toutes les viandes sont d'origine Frangaise. Poisson frais selon I'arrivage (Manche /Atlantique) - Viandes Label Rouge (LR)




